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Traversée nocturne de la baie

du Mont St Michel
Samedi 13/09/25

- 17h30 : RDV devant I'entrée principale du Mont Saint Michel,

- 17h45 : Traversée jusqu'au rocher de Tombelaine avec 1 guide privé,
- 19h40 : Pique-nique a Tombelaine,

- 20h15 : Départ du rocher pour rentrer avec le coucher de soleil
guelques minutes apres le départ (coucher a 20h23),

- 21h15 : retour vers le Mont (obligation de traverser les rivieres a
cette heure).

Si vous étes intéressés et en capacité physique d'effectuer cette sortie, vous
pouvez vous inscrire (les membres de votre famille sont acceptés méme s'ils ne
sont pas adhérents) en retournant la fiche d’inscription ci-jointe au secrétariat
NAV35.

Le tarif est de 15€/personne a régler par chéque a la NAV a l'inscription.

Date limite d'inscription : 05/09/25.

Equipement a prévoir : pieds nus, legging ou short ne craignant pas 'eau,
vétements chauds + vétements de rechange, pigque-nique.
Du covoiturage pourra étre organisé pour se rendre au Mont Saint Michel.



