
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Assemblée Générale des équipages NAV 
à la « Maison Héloïse » 13, rue de Redon 35000 Rennes 

 

14H00 : Assemblée statutaire  
• Rapport d’activités 

• Rapport financier  

• Montant de l’adhésion 2026 et du prix journalier de la sortie  

• Présentation des activités prévues pour l’année 2026 

• Remplacement et élection du tiers sortant du conseil d’administration (Appel à candidature : voir 
page suivante) 

• Questions / réponses 

• Présentation des programmes 2026 par les skippers 
 

Vers 16h30 : Témoignage : Traversée de l’atlantique à la godille 
• Projection d’une vidéo  

• Temps d’échange avec Hervé Le Merrer 
 

A l’issue de l’intervention : Adhésions 2026 et inscriptions  
 

NB : Aucune inscription ne sera prise avant l'AG (n’oubliez pas vos chéquiers) 
 

Vers 19h00 : Apéritif offert par la NAV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMPORTANT :  
Pour l’apéro : Prévoyez 1 € pour vous faire 

remettre le gobelet réutilisable « NAV » (consigné)  

La NAV n’utilise plus de gobelets jetables pour ses apéros. 
 

Samedi 7 mars 
à 14h 

Témoignage : 

Traversée de l'Atlantique à la godille 

 Hervé Le Merrer 
 



 
 

Repas des équipages 
(Feuille d’INSCRIPTION jointe) : 

 N’oubliez pas de réserver rapidement vos places et ce avant le 28 FEVRIER 
 

Renouvellement du bureau : appel à candidatures 
 
La NAV fonctionne grâce à l’engagement bénévole de ses membres et a toujours besoin de 
nouvelles idées et de nouvelles têtes pour continuer à évoluer, assurer son avenir, rajeunir 
son bureau et ses membres !  
La charge de travail n'est pas lourde (4/5 réunions par an) mais riche de partage.  
Merci de vous faire connaitre si vous souhaitez faire partie du bureau : vous êtes toutes et 
tous bienvenus ! 
 

Les autres temps forts de l’association pour 2026 
 

Toujours « l'Abri du marin » pour créer des liens 
 

Chaque premier jeudi du mois, de 19h00 à 20h30 environ, quelques membres de la NAV 
sont présents au bar ''La Cavale'', place de la Rotonde à Rennes. Si vous voulez échanger sur 

des sujets variés ayant trait à notre passion commune de la mer et de la voile et, bien 
entendu, au fonctionnement de notre association, venez nombreuses et nombreux. 

 

Samedi 6 et dimanche 7 juin 2026 : 40 ANS DE LA NAV 
 

Prévoyez déjà votre w-end dans votre agenda, nous vous donnerons plus 
d’informations le jour de l’assemblée générale.  

Première ébauche du programme : 
Rallye en équipe, jeux au gîte,  

Repas et soirée dansante 
Balade le dimanche matin 

 

D’autres activités seront proposées au vote le jour de l’assemblée générale 

 
Atelier matelotage (quel nœud pour quel usage) 

Sortie char à voile ou randonnée ou pêche à pieds ? 
….… 


